
 
 

 

 

 

 

 حميدة عبيد عبد الامير الاسم
 Hameeda.alchillabi@uokufa.edu.iq البريد الالكتروني

 الكرة الطائرة اسم المادة
 الاول والثاني مقرر الفصل

 المادةاهداف 
 

 ب التدرياكساب الطالبات معلومات عن التخطيط في 
 التحكيم القدرة على اكساب الطالبات

 التفاصيل الاساسية للمادة
 

 التدريب+التحكيمالتخطيط في 

 
 الكتب المنهجية

 

 محمد الوزني  4102 الطائرةلكرة القانون الدولي ل
عبد الله الكاتب )الكرة الطائرة التدريب والخطط الجماعية واللياقة البدنية(  عقيل -

 م.8811
إدارة -خطط-مهارات-رياض خليل ، طارق حسن، حسين سبهان )الكرة الطائرة تاريخ

 م.2182المباراة والتدريب( 
 

 المصادر الخارجية
 

ي الكرة طارق حسن، حسين سبهان )المهارات والخطط الهجومية والدفاعية ف -
 م.2188الطائرة( 

 سعد حماد )التخطيط في الكرة الطائرة(.
 رياض خليل، حسين سبهان )القواعد الرسمية للكرة الطائرة( -

الفصل الاول  النظام السنويتقديرات 
الفصل الثاني  نصف السنة %(52)

الامتحان النهائي  المختبر %(52)
(25)% 

نظري 
(+عملي 05)

(02) 
- 

نظري 
 (+عملي05)

(02) 
- 

 
(+ 55نظري )

 (05عملي )
 معلومات اضافية

 
 

 

 جمهورية العراق
 العالي والبحث العلميوزارة التعليم 

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي

 

 

 

 

 

 الكوفةالجامعة :
 كلية التربية للبناتالكلية :

 التربية الرياضيةالقســم :
 الثالثةالمرحلة :

 حميدة عبيد عبد الاميراسم المحاضر الثلاثي :
 مدرس مساعداللقب العلمي :

 ماجستيرالمؤهل العلمي :
 كلية التربية للبنات مكان العمل  :
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 الملاحظات المادة العلمية المادة النظرية التاريخ

   لياقة بدنية 42/9/4102 0

   الخطط 0/00 4

   الخطط الهجومية الجماعية 8/00 3

   تطبيق الخطط الهجومية الجماعية عمليا  01/01 2

   الخطط الهجومية الدفاعية 44/01 1

   تطبيق الخطط الهجومية الدفاعية عمليا 49/01 6

   التخطيط في التدريب  00/ 1 7

   الاعداد العام  04/00 8

   الاعداد الخاص 00/ 09 9

   القانون الدولي بالكرة الطائرة 00/ 46 01

   التجهيزات والادوات 04/  3 00

   المشاركون 04/  01 04

   شكل الملعب 07/04 03

   حركات اللعب 04/  42 02

   امتحان نظري وعملي 30/04 01

   إعادة لمهارات الفصل الأول 0/4101/ 7 06

 0/ 02 عطلة نصف السنة

   التوقفات والتاخيرات 40/0 07

   عملياتطبيق القانون  0/ 48 08

   اللاعب المدافع الحر 00/4 09

   تطبيق عملي 08/4 41

   سلوك المشاركين 4/ 41 40

   تطبيق عملي 3/  2 44

   الحكم ومسؤولياته 3/  00 43

   تطبيق عملي 3/  08 42

   ورقة التسجيل 3/  41 41

   امتحان عملي 2/  0 46

   امتحان نظري 2/ 8 47

للخطط الهجومية الجماعية مراجعة  2/  01 48

 والهجومية الدفاعية

  

   مراجعة للقانون واللاعب المدافع الحر 2/ 44 49

   مراجعة لورقة التسجيل 2/  49 31

   امتحان عملي 1/ 6 30

   امتحان نظري 1/  03 34

 41  /1    

 47  /1    

 توقيع العميد :      توقيع الاستاذ : 

 جمهورية العراق
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي

 

 

 

 

 

 الكوفةالجامعة :
 كلية التربية للبناتالكلية :

 التربية الرياضيةالقســم :
 الثالثةالمرحلة :

 عبيد عبد الاميرحميدة اسم المحاضر الثلاثي :
 مدرس مساعداللقب العلمي :

 ماجستيرالمؤهل العلمي :

 كلية التربية للبنات مكان العمل  :


