
 
 

 

 

 الاسبوعيجدول الدروس 
 

 عقيل يحيى هاشم الاعرجيد.  الاسم
 Ichpersd.iq@uokufa.iq البريد الالكتروني

 التعلم الحركي   اسم المادة
 الفصل الاول والثاني مقرر الفصل
 اهداف المادة

 
 الحركية.تعلم المهارات  -
 التحكم بالمهارات الحركية )التحكم الحركي(. -

 الأداء الحركي. -

 التفاصيل الاساسية للمادة
 

 دراسة الحركة من الناحية السلوكية. 

 
 الكتب المنهجية

 

:عقيل يحيى الاعرجي،محمد خضر  التعلم الحركي في التربية الرياضية -

  .4102جامعة الكوفة،الحياني،
 

 
 الخارجيةالمصادر 

 

، مطبعة الكلمة الطيبة 4يعرب خيون ، ط:التعلم الحركي بين المبدا والتطبيق  -

 . . م4101،بغداد، 

ناهدة عبد زيد الدليمي ،دار الضياء للطباعة والتصميم :اساسيات في التعلم الحركي  -

 م4112، النجف ،
 

 تقديرات الفصل
الفصل 
 الدراسي

الامتحانات  المختبر
 اليومية

الامتحان  المشروع
 النهائي

52% - 52% - 25% 
 

 معلومات اضافية
 

 

 
 

 

 

 

 جمهورية العراق
 التعليم العالي والبحث العلميوزارة 

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي

 

 

 

 

 

 الجامعة :الكوفة
 الكلية : التربية للبنات 

 القســم : التربية الرياضية
 المرحلة : الثالثة

 اسم المحاضر الثلاثي : عقيل يحيى هاشم
 اللقب العلمي : استاذ مساعد

 المؤهل العلمي : دكتوراه

 مكان العمل  : كلية التربية للينات/جامعة الكوفة



 
 

 
 

 جدول الدروس الاسبوعي
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س
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ا

 

 الملاحظات المادة العلمية المادة النظرية التاريخ

تاثير الحركة على تطور  5/01/4102 0

 الانسان 

  

   مبادئ اولية للتعلم الحركي  04/01 4

 معنى التعلم والتعلم الحركي  01/01 3

 معنى التوافق الحركي 

  

الظواهر الحركية التي تعبر  42/01 2

 عن التوافق الحركي  

  

 الوزن الحركي  4/00 5

 الانسياب الحركي 

  

   النقل الحركي  1/00 2

 مراحل التعلم الحركي  02/00 7

 مرحلة التوافق الحركي 

  

   مرحلة التوافق الدقيق)الجيد( 43/00 2

مرحلة التثبيت التوافق الدقيق  31/00 1

 )الالية(

  

   امتحان نظري  7/04 01

   نظام المعلومات  02/04 00

نظام تحليل المعلومات ،نظام  40/04 04

 المقارنة 

  

   نظام التصرف الحركي  42/04 03

   التوقع الحركي  2/0/4105 02

   شروط التعلم  00/0 05

العوامل المؤثرة  على تعلم  02/0 02

 المهارات الحركية 

  

   امتحان نظري 45/0 07

 عطلة نصف السنة 

   العمليات العقلية  05/4 02

   الفعل الكامن  44/4 01

   التغذية الراجعة  0/3 41

   القدرة التوافقية  2/3 40

الصفات البدنية ،الصفات  05/3 44

 الحركية 

  

 جمهورية العراق
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي

 

 

 

 

 

 الجامعة :الكوفة
 الكلية : التربية للبنات 

 القســم : التربية الرياضية
 المرحلة : الثالثة

 الثلاثي : عقيل يحيى هاشم اسم المحاضر
 اللقب العلمي : استاذ مساعد

 المؤهل العلمي : دكتوراه

 مكان العمل  : كلية التربية للينات/جامعة الكوفة



   امتحان نظري  44/3 43

   منحنيات التعلم الحركي 41/3 42

العوامل المؤثرة على التطور  5/2 45

 الحركي 

  

   قوانين ومظاهر النمو  04/2 42

مراحل التطور الحركي  01/2 47

 للانسان 

  

   مرحلة المدرسة الاولية  42/2 42

   مرحلة المدرسة المتوسطة  3/5 41

   امتحان نظري  01/5 31

   مرحلة المدرسة المتاخرة  07/5 30

   مرحلة المدرسة الاعداية  45/5 34

   امتحان نهائي 30/5 02
  

 

 

 

 

 

 

 

 توقيع العميد :                                     توقيع الاستاذ :  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


